
羅桂祥茶藝學堂─
茶藝班及校園茶會

 最近中文科參與由茶味小集

主辦的羅桂祥茶藝學堂，舉

行一系列的茶文化推廣活

動，包括茶藝班及校園茶

會。

茶藝班於5月展開，由專業
茶藝師親臨學校指導。來自

中二至中五的二十多名學生

透過茶藝班認識茶的歷史，

掌握基本泡茶的技巧與禮

儀，由此學習靜心與細味。

稍後學生會在茶藝師的指導

下舉辦校內茶會，以茶藝服

務他人。



我們於5月24日安排全體中
三學生輪流參與校園茶會，

親身體驗茶文化。在茶藝師

的精心準備下，學生學習安

靜欣賞茶桌精巧的佈置和雅

緻的茶具，觀賞茶藝師司茶

的過程，運用視覺、嗅覺及

味覺感受茶色、茶香、茶

味，在繁忙緊張的學習生活

中，放慢步伐體會茶的雅

趣。茶藝師更因應天氣為學

生挑選不同種類的茶湯，讓

學生身心得以放鬆休息。學

生表現投入專注，更對茶藝

產生興趣。
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